
1 

ПРЕДИСЛОВИЕ 
 
Кафедра анестезиологии и реаниматологии открыта 25.05.1978 в числе первых 
клинических кафедр Пензенского института усовершенствования врачей. Орга-
низатор и бессменный руководитель кафедры - д.м.н., профессор Валерий Гри-
горьевич Васильков. Он стал д.м.н. и возглавил кафедру в возрасте 36 лет. 
 
Проф. В. Г. Васильков является автором более 250 научных работ, среди них: 4 
монографии, 19 статей в центральных журналах, 8 статей - в иностранных из-
даниях, 19 учебных пособий и методических рекомендаций; автор 5 изобрете-
ний и более 20 рационализаторских предложений. Под его руководством на ка-
федре подготовлено и защищено 3 докторских и 10 кандидатских диссертаций. 
Профессор В.Г. Васильков неоднократно достойно представлял нашу страну на 
Международных симпозиумах и конференциях, выступал с оригинальными 
докладами в Италии, Румынии, Чехословакии, Греции, Израиле и других стра-
нах. 
 
"Где господствует дух науки, там творится великое и малыми средства-
ми". Эти слова великого русского врача и педагога Н.И. Пирогова стали на ка-
федре главным девизом с первых дней работы. 
 
Благодаря 25-летней деятельности кафедры в Пензе создана школа анестезио-
логов-реаниматологов, которая пользуется заслуженным авторитетом среди 
коллег в России и за рубежом. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Зав. кафедрой д.м.н., профессор Васильков Валерий Григорьевич 
Тел. (841-2) 45-78-94; E-mail: giuv@sura.ru;   prof_vasilkov@mail.ru. 
Факс: (841-2) 46-45-44. 
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СОСТАВ КАФЕДРЫ В ЮБИЛЕЙНЫЙ ГОД 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Заве-

дующий кафедрой: профессор, д.м.н. Васильков В.Г. 
Доцент, д.м.н.    Сафронов А.И. 
Доцент, к.м.н.    Купцова М.Ф. 
Ассистент     Осинькин Д.В. 
Ассистент     Атанов ЮА. 
Ассистент     Филиппова Л.А. 
Ст. лаборант   Безручко Н.В. 
Лаборант    Толкачева О.Н. 

 
За 25 лет кафедра провела более 180 циклов, на которых прошли усовершенст-
вование около 4000 практических врачей, т.е. на кафедре прошел обучение ка-
ждый 5-й анестезиолог-реаниматолог страны. Подготовлено 31 клинических 
ординатора, 22 интерна. 
 
НАУЧНАЯ ПРОБЛЕМАТИКА КАФЕДРЫ 
 "Оптимизация анестезии и интенсивной терапии у больных с гнойно-

септическими заболеваниями на основе использования информацион-
ных технологий"; 

 "Использование дистанционных образовательных технологий в после-
дипломном образовании медицинских кадров". 

 
За 25 лет сотрудниками кафедры опубликовано 313 научных работ, из них 4 
монографии, 23 учебных пособия, подготовлено и защищено 13 диссертаций 



3 

(из них 3 докторские). 5 изобретений и более 20 рационализаторских предло-
жений. 
 
Сотрудники кафедры были докладчиками и участниками международных кон-
ференций в Италии, Англии, Румынии, Чехословакии, Греции, Израиле и др. 
стран. 
 
Зав. кафедрой профессор В.Г. Васильков является Почетным членом Правления 
Российской Федерации анестезиологов и реаниматологов, членом проблемных 
комиссий РАМН: "Научные основы реаниматологии" и "Терминальные и 
экстремальные состояния"; членом Программного комитета 2-х регулярных 
международных конференций: "Информационные технологии в медицине и 
экологии", и "Стратегия здоровья". Также он является членом редакционно-
го совета двух популярных научно-практических журналов: "Анестезиология 
и реаниматология" и "Вестник интенсивной терапии". Профессор В.Г. Ва-
сильков возглавляет Пензенское отделение Российской федерации анестезиоло-
гов и реаниматологов 

 
НА КАФЕДРЕ ПОДГОТОВЛЕНО СЛУШАТЕЛЕЙ 
Год Проведено 

циклов 
Количество слу-

шателей 
Из них врачи 

СМП 
1978 1 4  
1979 2 28  
1980 2 37  
1981 2 51  
1982 4 97  
1983 4 103  
1984 4 107  
1985 4 101 23 
1986 6 153 11 
1987 5 134 7 
1988 5 134 1 
1989 5 155 8 
1990 7 207 5 
1991 7 189 10 
1992 8 206 23 
1993 16 209 15 
1994 13 267 9 
1995 12 226 18 
1996 13 203  
1997 14 253  
1998 16 286 76 
1999 16 187 1 
2000 17 287 45 
2001 13 158  
2002 11 187 53 
Итого 207 3969 305 
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ДИССЕРТАЦИИ, ЗАЩИЩЕННЫЕ НА КАФЕДРЕ 

№ Ф.И.О. 
Диссерта-

ция 

Год 
защи-
ты 

Место работы 

1 Маринчев В.Н. к.м.н. 1981 Йемен 
2 Купцова М.Ф. к.м.н. 1986 Зам. гл. вр. ЦГБ №6 
3. Спирин В.А. к.м.н. 1988 Зав. отд. РИТ ГБ №5 
4 Куликов Ю.Н. к.м.н. 1989 Доц. каф. АиР, ПИУВ 
5 Артемьева Л.О. к.м.н. 1990 Доц. каф. РТ, ПИУВ 
6 Келина Н.Ю. к.б.н. 1993 Доц. каф. МНЭПУ 
7 Сафронов А.И. к.м.н. 1994 Асс. каф. АиР, ПИУВ 
8 Бегунов В.А. к.м.н. 1996 Зам. гл. вр. ЦГБ №6 
9 Щукин В.С. к.м.н. 1998 Зам. гл. вр. ЦГБ №6 
10 Курашвили Л.В. д.м.н. 1999 Доц. каф. КЛД, ПИУВ 
11 Безручко Н.В. к.б.н. 2000 Асс. каф. экологии, ПТИ 
12 Келина Н.Ю. д.б.н. 2001 Доц. каф. МНЭПУ 
13 Сафронов А.И. д.м.н. 2002 Доц. каф. АиР, ПИУВ 

 
УЧЕБНЫЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

№ Название пособия вид посо-
бия, объ-

ем 

Изда-
ние 

Год 
изда-
ния 

Авторы 

1 Принципы лечения острых от-
равлений 

у/м пос. 
10 с. 

ПИУВ 1979 Васильков В.Г. 

2 Интенсивная терапия астма-
тического статуса 

у/м пос. 
12 с. 

ПИУВ 1979 Васильков В.Г. 

3 Локальная гипотермия в ком-
плексном лечении разлитого 
гнойного перитонита 

У пос. 
19 с. 

Ленин-
град 

1983 Васильков В.Г. 

4 Осложнения при анестезиях у/м пос. 
15 с. 

ПИУВ 1987 Васильков В.Г., 
Сафронов А.И., 
Маринчев В.Н. 

5 Спинальная анестезия У. пос. 
18 с. 

ПИУВ 1997 Маринчев В.Н., 
Сафронов А.И., 
Шилкин Д.Н. 

6 Регионарная анестезия У. пос. 
36 с. 

ПИУВ 1997 Маринчев В.Н., 
Сафронов А.И. 

7 Центральные аналгетики в ин-
тенсивной терапии болевого 
синдрома 

У. пос. 
25 с. 

ПИУВ 1997 Маринчев В.Н., 
Сафронов А.И. 

8 Синдромный подход к оценке 
критических состояний 

У. пос. 
24 с. 

ПИУВ 1997 Сафронов А.И. 

9 Синдромная оценка гипоксии У. пос. 
10 с. 

ПИУВ 1997 Сафронов А.И. 

10 Синдромная оценка эндоген-
ной интоксикации 

У. пос. 
18 с. 

ПИУВ 1997 Сафронов А.И. 

11 Алгоритм действий реанима-
толога при поступлении боль-
ного с септическим шоком 

У. пос. 
11 с. 

ПИУВ 1997 Сафронов А.И. 

12 Синдромная оценка гемодина- У. пос. ПИУВ 1997 Сафронов А.И. 
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мических нарушений 9 с. 
13 Проблемные направления ин-

тенсивной терапии разлитого 
гнойного перитонита 

У. пос. 
8 с. 

ПИУВ 2001 Васильков В.Г., 
Сафронов А.И., 
Купцова М.Ф., 
Филиппова Л.А. 

14 Системы оценки тяжести кри-
тических состояний 

У. пос. 
48 с. 

ПИУВ 2001 Васильков В.Г., 
Сафронов А.И., 
Осинькин Д.В.. 

15 Биохимия: основы иммуно-
биохимических процессов в ор-
ганизме человека в норме и 
при патологии 

У. пос. 
110 с. 

Пенза: 
Изд-во 
ПТИ 

2001 Келина Н.Ю., 
Безручко Н.В 

 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
И ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПИСЬМА 

№ Название пособия вид посо-
бия, объ-

ем 

Изда
да-
ние 

Год 
изда-
да-
ния 

Авторы 

1 Реанимация и интенсивная тера-
пия новорожденных, родившихся 
в асфиксии. - Информационное 
письмо 

информ. 
письмо 

23 с. 

ПИ-
УВ 

1988 Куликов Ю.Н., 
Струков В.И., Мал-
ков Я.Ю. 

2 Составление наборов тестовых 
заданий для подготовки курсан-
тов с использованием компью-
терной программы "Аттестатор" 

м/р для 
препод. 

15 с. 

ПИ-
УВ 

1993 Сафронов А.И., По-
тапова Н.Н., Ва-
сильков А.В. 

3 Локальная абдоминальная гипо-
термия в интенсивной терапии 
разлитого гнойного перитонита у 
детей 

м/р для 
врачей 

6 с. 

ПИ-
УВ 

1994 Васильков В.Г., Ку-
ликов Ю.Н. 

4 Возможности электронной почты 
для доступа к удаленным элек-
тронным информационным ре-
сурсам по медицине 

м/р для 
врачей 
22 с. 

ПИ-
УВ 

1996 Лазарев В.Ф., Ал-
патов Ю.П., Купцо-
ва М.Ф., Сафронов 
А.И., Щукин В.С., 
Бегунов В.А. 

5 Методика составления наборов 
тестовых заданий для подготовки 
курсантов с использованием 
компьютерной программы "АТ-
ТЕСТАТОР" 

м/р для 
препод. 

18 с. 

ПИ-
УВ 

1996 Сафронов А.И., По-
тапова Н.Н., Ва-
силькова В.В., Щу-
кина Е.В. 

6 Сердечно-легочная и мозговая 
реанимация 

м/р для 
врачей 
34 с. 

ПИ-
УВ 

1999 Васильков В.Г., 
Сафронов А.И., 
Купцова М.Ф., 
Митрошина С.Ю. 
Осинькин Д.В. 

7 Организационные принципы пе-
реливания крови и ее компонен-
тов 

м/р для 
врачей 
33 с. 

ПИ-
УВ 

2001 Щукин В.С., Куп-
цова М.Ф. 

8 Методы биохимической оценки м/р Пен- 2001 Келина Н.Ю., Ва-
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синдрома эндогенной интокси-
кации у больных с хирургиче-
ской абдоминальной патологией 

33 с. за: 
Изд-
во 
ПГП
У 

сильков В.Г., Без-
ручко Н.В., Никуш-
кин Е.В 

 
 

ПОДГОТОВЛЕНЫ КЛИНИЧЕСКИЕ ОРДИНАТОРОРЫ 

№ ФИО 
На-
чало

Окон
чил 

Работает после окончания 

1 
Сафронов Алексей Ива-
нович 

1979 1981 Кафедра АиР 

2. 
Спирин Валерий Ана-
тольевич 

1980 1982 Москва, Зав. отд. АРИТ 

3 
Ананьева Галина Ген-
надьевна 

1980 1982 Новочебоксарск. Отд. АиР 

4 
Мельничук Юрий Сидо-
рович 

1981 1983 Госп. Инв. Зав. отд. АиР 

5 
Ковалевский Марк Се-
менович 

1982 1984 Анестезиолог. США 

6 
Митрошина - Семушкина 
Светлана Юрьевна 

1983 1985 
ОББ. Зав. отд. АРИТ, главный 
анестезиолог-реаниматолог МЗ 
Пензенской области 

7 
Гаврилов Владимир Ни-
колаевич 

1983 1985  

8 
Аскамов Бахтар Манна-
бович 

1984 1986  

9 
Ларионов Вячеслав Ни-
колаевич 

1984 1986 БСП. Спецбригада 

10 
Соловьева Наталья Ана-
тольевна 

1985 1987  

11 
Мамедов Исмат Кадыро-
вич 

1985 1987 Камышин. ДБ. З. Отд. АРИТ 

12 
Орлов Игорь Валентино-
вич 

1986 1988 
Израиль, врач анестезиолог-
реаниматолог 

13 
Чемакин Александр 
Александрович 

1986 1988 
Латвия, Рига, зав. отделением 
АРИТ 

14 
Коротких Владимир Ми-
хацлович 

1987 1989 ОДБ. Отд. Реанимации 

15 
Дьякова Валентина Геор-
гиевна 

1988 1990  

16 
Юцмюц Алексей Адоль-
фович 

1988 1990 ОББ. Отд. АРИТ 

17 
Кульфаев Гаджи Маго-
медович 

1989 1991 Кисловодск. Зав. отд. АРИТ 

18 
Соловьева Анна Федо-
ровна 

1989 1991 ГБ №1. отд. АиР 
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19 
Скороходов Олег Викто-
рович 

1990 1992 ОДБ. Отд. Реанимации 

20 
Новиков Александр Вла-
димирович 

1991 1993 РД№1. Зав. отд. АРИТ 

21 
Обухова Елена Викто-
ровна 

1992 1994 ООД, отд. АРИТ 

22 
Соколов Михаил Алек-
сандрович 

1992 1994 МЧС-59, отд. АРИТ 

23 
Виноградова Ольга 
Юрьнвна 

1992 1994 Инфекц. б-ца. Зав. от. АРИТ 

24 
Лобода Наталья Никола-
евна 

1993 1995 ЦРБ. Балашов Зав. от. АРИТ 

25 
Коякова Виктория Пет-
ровна 

1993 1995 ЦГБ №6. отд. РИТ 

26 
Шилкин Димитрий Ни-
колаевич 

1994 1996 ОББ. отд. РИТ 

27 
Ахметшина Алиса Ниг-
матовна 

1994 1996 Наркология, отд. РИТ 

28 
Осинькин Дмитрий Вла-
димирович 

1996 1998 Каф. АиР 

29 Семина Анна Алексеевна 1997 1999 ЦГБ №6. отд. Токс. РЕА 

30 
Гаврилов Дмитрий Сер-
геевич 

1999 2001 ЦГБ №6. отд. анестезиологии 

31 
Иосебашвили Лали Ге-
ронтиевна 

2001 2003  

 
 

ВРАЧИ-ИНТЕРНЫ КАФЕДРЫ 
№ Годы Фамилия Имя Отчество 
1 1995-1996 Алексеев Алексей Александрович 
2 1995-1996 Ерошкина Евгения Александровна 
3. 1995-1996 Мельников Константин Валерьевич 
4. 1995-1996 Петранин Александр Юрьевич 
5. 1995-1996 Пивкин Александр Александрович 
6. 1995-1996 Рыжакина Ирина Викторовна 
7. 1995-1996 Шкуров Андрей Сергеевич 
8. 1996-1997 Кислова Марина Евгеньевна 
9. 1996-1997 Короткова Жанна Александровна 

10. 1996-1997 Фурсов Сергей Анатольевич 
11. 1996-1997 Семина Анна Алексеевна 
12. 1996-1997 Чуйков Сергей Евгеньевич 
13. 1997-1998 Мартьянова Светлана Александровна 
14. 1997-1998 Стальмаков Игорь Станиславович 
15. 1997-1998 Китов Сергей Владимирович 
16. 1997-1998 Деревнин Александр Александрович 
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17. 1997-1998 Бубнова Елена Вячеславовна 
18. 1997-1998 Пуштакова Анжелика Николаевна 
19. 1998-1999 Тысячных Андрей Петрович 
20. 1998-1999 Шерсткин Евгений Иванович 
21. 1999-2000 Черевань Александр Михайлович 
22. 2000-2001 Осипов Андрей Александрович 

 

ИЗ ИСТОРИИ КАФЕДРЫ 
 
Кафедра организована 25 мая 1978 года в толь-
ко что открытом Пензенском институте усо-
вершенствования врачей. Заведующим кафед-
рой по конкурсу избран д.м.н., профессор Ва-
сильков Валерий Григорьевич. Клинической 
базой кафедры было определено отделение 
анестезиологии и реанимации областной боль-
ницы им. Н.Н. Бурденко. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
В 1983 году клинической базой кафедры стала Центральная городская больни-
ца №6 им. Г.А. Захарьина в составе: отделение анестезиологии, отделение об-
щей реанимации, отделение токсикологии, отделение ГБО и гравитационной 
хирургии. 
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Октябрь 1978 г. 
Девиз первых курсан-
тов: "Ни дня без нар-

коза!" 

"Ни дня без занятий!" 

 

1 сентября 1978 года. После первой лекции 
Верхний ряд: Слушатели – Аржанов Б., Киселев В., Сафронов А., преподава-
тель Куликов Ю.Н., слушатель Аитов А. Нижний ряд: преподаватель Волчен-
кова А.Р., профессор Васильков В.Г., преподаватель Купцова М.Ф., препода-
ватель Маринчев В.Н. 
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Новая клиническая 
база кафедры – ЦГБ 

№6 (1983 г.) 

Верхний ряд: кл. ординатор Ковалевский М.С. (работает в США), асс. Кули-
ков Ю.Н., асс. Маринчев В.Н. (работает в Йемене), асс. Вальтер Г.О. (работа-
ет в Германии, Ганновер), доц. Ушаков Г.Г. (работает на Украине, Севасто-
поль). 
Нижний ряд: асс. Артемьева Л.О. (ныне доцент кафедры рефлексотерапии), 
Лаборант Коротченко Е.В., профессор Васильков В.Г., препаратор Любицкая 
М.С. (ныне врач-терапевт), лаборант Колокольчикова Т.В. 

 

Центральная городская больница №6 им. Г.А. Захарьина на 1200 коек 
главный врач - Заслуженный врач РФ Юрий Петрович Алпатов 
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ПРЕПОДАВАТЕЛИ КАФЕДРЫ: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Зав. кафедрой, д.м.н., профессор Валерий Григорьевич Васильков. 
Первый и бессменный Шеф 

 

МАРИНЧЕВ В.Н. к.м.н. 
Первый ассистент, затем до-

цент кафедры. 
В настоящее время работает 

анестезиологом-
реаниматологом в г. Сане 

(Йемен). 
 

 

УШАКОВ Г.Г. к.м.н. 
Первый доцент кафедры. 

В настоящее время работает ане-
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Примечание: 
 Выделенный шрифт – статьи в журналах и сборниках. 
 Подчеркнуто – методические и учебные пособия. 
 Выделенный шрифт и подчеркнуто – монографии. 
 Синий шрифт – с первоисточником не идентифицировано. 
 Красный шрифт – диссертации. 
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